
Women’s gateway- 
世界で活躍する女医・ママを目指して 

Nor Shazrina 
神戸大学大学院 放射線腫瘍学部門 



本日の内容 

1. 自己紹介 

2. 今日に至るまで〜 

3. Women’s gateway-  

4. これからは… 



自己紹介 
生まれ故郷 クアラルンプール 

言語 マレー語、英語、日本語 
（アラビア語） 

趣味 写真、自然 

好きな食べ物 お好み焼き 

モットー Impossible is nothing 



マレ シア 

面積 日本とほぼ同じ 
人口 27,468,000人 日本の1/5 



マレ シア 





華人系 
（２４％） 

マレー系 
（65％） 

インド 
（8％） 

多民族のマレ シア 

文化違いの習慣 

世界への興味 

海外留学の競争 

なんでも挑戦する父 

兄の影響 

なんでも許す母 



Tun Fatimah 
女子高校  

日本留学特別準備
コース 

神戸大学医学部 
 

東へのこだわり 
1957年 イギリスより独立 
 
1981年 Look East Policy（東方政策） 
マハティール第4代首相が提唱した構想 
 
日本の成功と発展の秘訣は 
       国民の労働論理・学習・道徳にある 



日本での医学＝日本語の壁 

18年間 アルファベットの26文字 

6年間 48文字のひらがな、カタカナと
4000文字の漢字をマスター 

家族と関西人の支え 
若くて、遠慮の知らない私 



神戸大学病院 
初期研修 

西神戸医療センター 
放射線科 

神戸大学病院 
放射線腫瘍学 

大学院 





Women’s gateway- 



医学・医療の違い 

臨床系教授 
マレーシア マラヤ大学 14人中９人が女性 
日本 神戸大学 23人中1人が女性 
 

マレーシアの医学部生 

男性 

女性 

日本の医師（2010） 日本の医学部生（2008） 

7 

3 3 

7 

2 

8 



LEAN-IN: シェリル・サンドバーグ 
(フェイスブックのCOO)  

1. 同じテーブルに着く 
 

2. パトナーを本当のパ
トナーに 
 

3. 辞めなければならな
いときまで  辞めな
い 

本音のコミュニケーション、 
メンターを見つけるなど 



ASTRO 2011 @ 
Miami 

1st Asia-Pacific 
Breast Cancer 
Summit 2012@ 
Singapore UAE Cancer 

Congress 2012 
@ Dubai 



Japan TeamOncology Program 2013  
@ MD Anderson Cancer Center 

Leadership 
Mission& Vision 
Career Development 
Team Oncology 



Dr. Evelyn Lai Ming Ho 
President of College of Radiology, Malaysia 

Motto:  
“Do the best that you can in all 
things that you feel worth 
doing.” 
 
Motivation: 
“Learn from interaction with 
patients. Active in professional 
work & NGO activities.” 
 
Key: 
“Work-life balances changes 
through life.” 



Dr. Zhongxing Liao 
Professor, Clinical Medical Director,  
USA 

Motto:  
“ 勿以善小而不为， 勿以 恶 
小而为之” 

 
Motivation: 
“Patients. Do more to provide 
them with hope for cure, for 
life!” 
 
Key: 
“Teach children with value and 
ethics in life and work to 
become independent and self-
sufficient.” 



女性としてやるべきことは。。 





Take home message 

諦めない 
焦らない 

共に世界を目指してい
きましょう.. 



Thank you mentors… 

JAWRO, JASTRO, 神戸大学放射線腫瘍科の皆様＆… 



何でもできると信じさせ、 

すべてを可能にしてくれた家族へ感謝。 



ご清聴ありがとうございました。 
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